PROPOSTA DI FORMAZIONE PER EDUCATORI DEL TERRITORIO
CHE LAVORANO CON RAGAZZI DISABILI

DEDICATA A TUTTI COLORO CHE CREDONO NEL POTENZIALE PROFONDO

ED INESAURIBILE DELLE PERSONE CON DIFFERENTI ABILITA

Il progetto nasce nell'ambito della danza sportiva, ma mira a costruire un percorso che possa portare
i ragazzi a generare forme d'arte attraverso il superamento graduale e soggettivo dei propri limiti
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La proposta di esercizi e costituiti da semplici sequenze di movimenti di stretching, propriocettivi, di
forza e tecniche di rilassamento accompagnati dalla musica, che andranno a costituire una storia del
gruppo di lavoro.

| ragazzi verranno accompagnati dall'operatore: g;‘»" 'NTEGR
AZIONE

« alla percezione del ritmo e del tempo musicale
« allo sviluppo di capacita’ innate e all'acquisizione di nuove capacita
+ alla generazione di piccoli e grandi gruppi che aiutano a percepire i prorpi e gli altrui movimenti

2) Comunicazione con il disabile e con il suo familiare (elementi di comunicazione non violenta)

3) Formazione pratica attraverso la partecipazione attiva agli incontri
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RESPONSABILE DEL PROGETTO: Dott.ssa LUPO ROSSELLA 347 1162130 cﬂl‘,
COORDINAMENTO: M° Roberto Capelli 335 6278991 1’4‘
ORG.NE: Romagna Sports Events srl-ssd Scuola di Ballo HAVANA CLUB LATINO Cesena



